Menu Cepoun
lundi 19 février 2024

vendredi 23 février 2024

Lundi

Saint paulin

Orange

Tartine de rillettes de thon
Joue de boeuf fagcon bourguignonne
Mardi Coquillettes bio

Cantal

Eclair au chocolat

Salade de lentilles, poire et jambon
Volaille rotie a la portugaise
Mercredi Boulgour madras

Mimolette

Créme dessert vanille

Betteraves bio vinaigrette
Saucisson en croiite
Jeudi Duo haricots vert bio et pommes rosti

Plateau de fromages

Pomme bicolore

Tartare de radis a la ricotta

Filet de merlu sauce aigre-douce
Vendredi Purée Butternut bio
Plateau de fromages

Brownie au chocolat et noix

Ferme communale Saint Jean







