
du          lundi 5 février 2024 au          vendredi 9 février 2024

MIDI
Salade tyrolienne

Cordon bleu de volaille

Boulgour pilaf

Courgettes

Fromage 

Fruit  bio

Carottes  bio rapées vinaigrette

Cuisse de poulet aux herbes

Pennes au basilic

Plateau de fromages

Bio yaourt brasse nature 2 vaches

Feuilleté au fromage

Joue de boeuf façon bourguignonne

Purée de potiron bio

Fromage

Compote de pommes bananes 

Velouté de légumes bio

Gnocchis à l'italienne World Good Spot

Animation Crêpes

Salade de la ferme communale St Jean

Chèvre mariner

Crépe au sucre

Salade fenouil au basilic

Nuggets de poisson

Riz bio  parfumé à la brunoise de légumes bio

Cantal AOC

Salade d’orange bio à la marocaine 

Ferme communale St Jean

Menu Cepoun

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi




