Menu Cepoun

lundi 25 mars 2024 vendredi 29 mars 2024

Macédoine mayonnaise
Quenelles de volaille sauce chasseur
Lundi Gratin dauphinois

Plateau de fromages

Yaourt nature

Salami

Ro6ti de porc sauce charcutiére
Mardi Coquillettes bio

Fromage comme I'emmental

Kiwi
Carottes bio rapées vinaigrette

Escalope de volaille aux herbes de Provence
Mercredi Poélée de navets

Plateau de fromages

Yaourt aux fruits

@%’ Salade batavia

Saucisse au couteau
Jeudi Emincé de chou vert braisé aux pommes bio
Plateau de fromages

Ananas bio

Feuilleté au fromage
Cabillaud en croiite d'herbes beurre nantais
Vendredi Riz bio a la brunoise de légumes

Tomme blanche

Fromage blanc

Ferme communale St Jean






