
du          lundi 08 avril 2024 au          samedi 13 avril 2024

MIDI SOIR
Carottes bio rapées vinaigrette

Potage

Émincé de porc aux olives

Haricots verts sautés bio

Plateau de fromages Yaourt 

Yaourt nature

Laitue bio

Potage

Rôti de veau braisée

Poêlée légumes campagnards bio

Tomme grise Yaourt 

Banane bio

Salade de pamplemousse aux crevettes

Potage

Sauté de dinde sauce aux pruneaux

Purée d’épinards bio

Plateau de fromages Yaourt 

Fromage blanc 

Oeufs durs mayonnaise 

Potage

 Steak haché poulet à la tomate

Pennes au basilic

Plateau de fromages Yaourt 

Fruit du jour bio

Pâté de campagne cornichon

Potage

Carry de cabillaud

Riz bio au dés de carottes bio

Camembert Yaourt 

Yaourt aux fruits 

Museau vinaigrette

Potage

Croque-monsieur

Poêlée de courgettes bio

Bleu Yaourt 

Tarte aux pommes

Samedi

Menu Portage Ferme communale bio St Jean

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi




