Menu de la Semaine Portage

du lundi 20 octobre 2025 au samedi 25 octobre 2025

Carottes bio rapées vinaigrette

Potage
Joue de boeuf
Lundi Poélée campagnarde bio
Tomme blanche Yaourt nature
Yaourt nature sucre
Jambon cru
Potage
Emincé de dinde sauce estragon
Mardi Purée de pommes de terre
Bleu Yaourt nature
Fruit de saison
Salade mélée thon, mais
Potage
Cordon bleu de volaille
Mercredi Boulgour a I'orientale
Mimolette Yaourt nature
Eclair au café
Salade mélée a la tomate bio %
Potage
Cuisse de poulet aux herbes
Jeudi Haricots verts bio aux oignons
Camembert Yaourt nature
Fruit de saison
Betteraves vinaigrette
Potage
Poisson meuniére
Vendredi Riz aux poivrons bio ¥
Edam Yaourt nature
Fromage blanc, créme de marrons
Rosette et cornichons
Potage
Boulette de veau sauce champignon
Samedi Semoule aux petits légumes bio %
Brie Yaourt nature

Tarte aux pommes
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